
２月の献立表 

 

にちようび げつようび かようび すいようび もくようび きんようび どようび

1 2 3

10じのおやつ

(未満児)
スキムミルク スキムミルク

きゅうしょく

・なめたけの

　たきこみごはん

・ちくぜんに

・みそしる

・いちご

　　＜まめまきかい＞

・おにらいす

・びーんずさらだ

・すましじる

・かれーらいす

・よーぐると

・みそしる

3じのおやつ

以上児：えほうまき

未満児：ちらしおにぎり

ぎゅうにゅう

さつまいものぶらうにー

ぎゅうにゅう

おかし

ぶどうじゅーす

4 5 6 7 8 9 10

10じのおやつ

(未満児)
スキムミルク スキムミルク スキムミルク スキムミルク スキムミルク

きゅうしょく

・ふりかけごはん

・みーとぼーる

・ばなな

・みそしる

・ごもくぴらふ

・ほいこーろー

・みそしる

・ぶどうよーぐると

・しょくぱん

（ちょこorめーぷる）

・すくらんぶるえっぐ

　あんかけのせ

・れんこんとひじきの

　わふうさらだ

・すーぷ

・かぼちゃのくりーむ

　すぱげってぃー

・ゆでやさい

　（あおじそorごま）

・みそしる

・ちゅうかどん

・ほうれんそうの

　ごまあえ

・すましじる

・ごはん

・さなのすてーき

・はむさらだ

・みそしる

・ごもくうどん

・よーぐると

・ばなな

3じのおやつ
おかし

やさいじゅーす

にくまん

ぎゅうにゅう

おこのみやき

ぎゅうにゅう

ごへいもち

ぎゅうにゅう

えくれあ

ぎゅうにゅう

ぴざとーすと

ぎゅうにゅう

わっふる

りんごじゅーす

11 12 13 14 15 16 17

10じのおやつ

(未満児)
スキムミルク スキムミルク スキムミルク スキムミルク

きゅうしょく

・はやしらいす

・おれんじぜりー

・みそしる

・やきおにぎり

・からあげ

・ばなな

・みそしる

・やきぶたちゃーはん

・ちんじゃおろーす

・すましじる

・あまなつみかん

・こめこぱん

・ばれんたいんばーぐ

・ぽてとさらだ

・すーぷ

・ごはん

・さかなのまりね

・こまつなの

　なっとうあえ

・みそしる

・とりみそうどん

・さつまいものあまに

・りんごのこんぽーと

・つないりどん

・おれんじぜりー

・みそしる

3じのおやつ
おかし

やさいじゅーす

おかし

やさいじゅーす

ばなな、こざかな

ぎゅうにゅう

けーき

むぎちゃ
ふるーつよーぐると

やきおにぎり

ぎゅうにゅう

おかし

やさいじゅーす

18 19 20 21 22 23 24

10じのおやつ

(未満児)
スキムミルク スキムミルク スキムミルク スキムミルク

きゅうしょく

・ふりかけごはん

・みーとぼーる

・ばなな

・みそしる

・ごはん

・ぶたにくのあまず

　あんかけ

・ふれっしゅさらだ

・すましじる

・ますかっとぜりー

　　orようなしぜりー

・ろーるぱん

・とうふいりいがむし

・ほうれんそうのなむる

・すーぷ

・つなときゃべつの

　すぱげってぃー

・にこちゃんぽてと

・ぶろっこりー

・みそしる

・ひよこまめいり

　かれーらいす

・きゅうりとちくわの

　すのもの

・すーぷ

職員研修の為保育なし

・はやしらいす

・よーぐると

・みそしる

3じのおやつ
おかし

やさいじゅーす

やきそばぱん

ぎゅうにゅう

はらじゅくどっく

ぎゅうにゅう

ちょこばななぱい

ぎゅうにゅう

いちご

おかし

おかし

ぶどうじゅーす

25 26 27 28 29

スキムミルク スキムミルク スキムミルク スキムミルク

・かれーらいす

・おれんじぜりー

・みそしる

・しょくぱん

・さかなのごままよやき

・ぱりぱりさらだ

・すーぷ

・かきたまにゅうめん

・しゅうまい

・みっきーちーず

・ごはん

・なっとうめんちかつ

・こーるすろーさらだ

・すましじる

・ひじきごはん

・はくさいとべーこんの

　こんそめに

・みそしる

・ばなな

おかし

やさいじゅーす

≪おにぎりDAY≫

ばたーしょうゆおにぎり

ぎゅうにゅう

ぶるーべりーくっきー

ぎゅうにゅう

でにっしゅぱん

ぎゅうにゅう

まかろにあべかわ

ぎゅうにゅう

〈今月のお楽しみ〉

・２日（金）「豆まき会」

給食はオニライスです！お楽しみに

・１４日(水) 「２月誕生者HappyDay」

バレンタインバーグとケーキでお祝いします

★水色メニュー・・・選択メニューです (以上児～)


